Amtliches Bekanntmachungsorgan der Stadt Rauschenberg

RAUSCHENBERGER

Samstag, 3.9.2022 - Ausgabe: KW 35

Albshausen - Bracht - Ernsthausen - Josbach - Rauschenberg - Schwabendorf - Wolfskaute

Aktuelles

Hallo liebe Landfrauen,

am 7. September treffen wir uns um 16.30 Uhr auf dem Rauschen-
berger Waldspielplatz zum Boulen. Fiir das anschlieBende Wald-
picknick bitte Verpflegung in Form von Fingerfood und Getrinken
mitbringen. Anmeldung ist nicht erforderlich. =~ Margit Hampach

GroBes Basar Wochenende in Bracht

Am Samstag, dem 10.9.22 findet von 19.00 - 21:30 Uhr die
LadiesNight, der Basar von Frauen fiir Frauen, in der
Mehrzweckhalle Bracht statt. Angeboten werden Klamot-
ten, Mltzen, Jacken, Schuhe, Hosen, Schmuck, Taschen,
Accessoires, Kleider, Dirndl etc... Bei gemutlicher Atmo-
sphare werden Sekt, Hugos, alkoholfreie Getranke und
kleine Happchen-Teller angeboten.

Am Sonntag, dem 11.9.22 findet ebenfalls in der Mehr-
zweckhalle Bracht von 11.00-13.00 Uhr der Baby- und
Kinderbasar statt. An ca. 50 Tischen wird alles rund um’s
Kind angeboten. Fir das leibliche Wohl ist mit Kaffee und
Kuchen sowie Brezeln, heiBen Bockwiurstchen und kalten
Getranken gesorgt.

Der Erlés beider Basare ist fur die Kinder- und Jugend-
arbeit in Bracht bestimmt.

weitere Infos und Anmeldung unter
« basar-bracht@web.de oder basar-bracht.jimdosite.com

Ortsbeirat Bracht — Vergabe Ehrenamtspauschale

Sene aee\(\r\e ’\Earger'xmxer\ wnok ’\Earger aus Ryadm ,

der Ortsbeirat erhilt jahrlich eine sogenannte Ehrenamtspauscha-
le, die sich nach der Grof3e des Ortes orientiert. In diesem Jahr hat
Bracht 850,00 € erhalten. Diese Ehrenamtspauschale sollte zweck-
gebunden und ausschlieBlich der lokalen ehrenamtlichen Arbeit
zugutekommen.

Der Ortsbeirat hat sich in der letzten Sitzung dafiir entschie-
den, den Betrag offentlich auszuschreiben und in der Sitzung am
14.09.22 iiber die Verteilung zu entscheiden.

Alle Biirgerinnen und Biirger aus dem Ort diirfen und sollen Vor-
schlage zur Verwendung bis zum 12.9.2022 an ortsbeirat-bracht@
rauschenberg.net oder in den Briefkasten des Ortsvorsteherbiiros
einreichen, die durch die Ehrenamtspauschale finanziell unter-
stiitzt werden.

Was kann/darf geférdert werden:

Eine pauschale Forderung aller ansdssigen Vereine und Initiati-
ven ist ebenso moglich wie eine projekt- oder themenorientierte
Vergabe. Dariiber hinaus ist eine Forderung unabhéngig von der
Rechtsform méglich, sodass nicht nur eingetragene Vereine be-
giinstigt werden konnen, sondern auch niedrigschwellige Struk-
turen wie Netzwerke, Arbeitsgruppen und Initiativen. Personelle
Trager sind hingegen ausgeschlossen.

Wir vom Ortsbeirat hoffen auf zahlreiche Beteiligung.
Herzliche Griifie
Der Ortsbeirat Bracht
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Rauschenberger Freibad-
Saison endet am 12.9.2022

Die diesjdhrige Freibad-Saison endet
am 12.09. nach dem Frithschwimmen.
Die Stadt Rauschenberg und das Frei-
bad-Team danken allen kleinen und
grolen Gisten die unser Freibad
auch dieses Jahr wieder rege besucht
haben. Besonderen Dank verdienen
auch die Helferinnen und Helfer die
unser Freibad-Team beim Badebe-
trieb unterstiitzt haben. Wir freuen uns, Sie im kommenden Jahr
wieder als Badegéste begriien zu diirfen.

Freibad
Rauschenberg

well es Spai macht

Neue Kurse der Volkshochschule beginnen

An der Volkshochschule Marburg-Biedenkopf, Auf3enstelle Rau-
schenberg, starten im September neue Kurse. Interessierte konnen
sich ab sofort online anmelden.

Das Riickgrat pflegen - Wirbelsdulengymnastik: Ab 15. Septem-
ber, jeweils von 20.00 bis 21.30 Uhr, 10 Termine, mit Heidi Witte-
kindt.

Burgwaldbaden: Am Samstag, 24. September, von 14.00 bis 17.00
Uhr, ein Termin, Ute Wack.

Autogenes Training: Ab 29. September, jeweils von 19.00 bis 20.30
Uhr, 10 Termine, Ute Wack.

Anmeldung online: www.vhs-marburg-biedenkopf.de
Weitere Infos: Familie Seim, Telefon 06422/922339.

Pilates

8 x 60 Minuten Pilates ftr nur 120 €.*
Keine Mitgliedschaft erforderlich.

* Unser Pilates-Kurs ist von den gesetzlichen Krankenkassen
zertifiziert und anerkannt. Die Kursgebiihren werden je nach

Kasse zu 75-100% (ibernommen.

Therapie - und Trainingszentrum Fun und Physio
Im Berntal 5 | 35083 Wetter
Tel: 0 64 23 - 96 47 17 | www.fun-physio.de

FUN une
PHYSIO

Fitness + Gesundheit - Lebensfreude




Café VergissMeinNicht - Betrugsprivention

Auch bei dem Café-Termin am 19. August 2022 durften wir uns
iiber viele Besucherinnen und Besucher freuen, was sicher dem
spannenden Thema ,,Betrugsprivention/Enkeltrick & Co“ ge-
schuldet war.

Der Kriminalpolizeiliche Berater fiir den Landkreis Marburg-
Biedenkopf Jan-Oliver Karo stellte verschiedene Betrugsmaschen

1 vor, z.B. Gefahren an der Haustiir,
am Telefon, Nachrichtendienste
wie WhatsApp, Gewinnverspre-
chen und konnte wertvolle Tipps
geben. Wichtig sei es, nicht mit
Fremden tiber personliche/ finanzi-
elle Verhiltnisse sprechen. Vor al-
lem soll man sich nicht unter (Zeit-)
Druck setzen lassen, im Zweifel
einen Freund oder Familie um Rat
fragen und auf diese horen. Falls es
keine Vertrauensperson gibt, sollte
man sich nicht scheuen, die Polizei
um Hilfe zu bitten.

Der Vortrag wurde durch Erzédh-
i lungen von eigenen Erfahrungen
der Zuhoérerinnen und Zuhorer bereichert.

Unser ndchster Café-Termin: Freitag, 16. September um 14.30
Uhr mit Heinz Peetzen und seiner Ziehharmonika: Musik, Musik,
Musik. Karin Zeilmeir

»Fair geht vor* beim Minigolf-Hobby-Turnier

Vom 4. bis 30. September findet auf der Minigolf-Anlage in der
Rauschenberger Bahnhofstrale ein Hobby-Turnier statt. Gespielt
werden kann zu den Offnungszeiten (tdglich von 11 bis 23 Uhr).
Und dabei setzt der SPD-Ortsverein Rauschenberg als Veranstal-
ter auf , Fair geht vor® als Motto. Auch wenn spielen in Gruppen
am meisten Spall macht, konnen die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer auch einzeln spielen. Beim Protokollieren der Runden
steht der Fairness-Gedanke iiber allem: Dass jede/jeder die tat-
sachlich bendétigten Schldge (bis zu 7 pro Hindernis) eintragt.

Aber aufgepasst: Da das Spielen wihrend der Offnungszeiten
stattfindet, kann es durchaus mal sein, dass ein Beobachter zu-
fallig mitzéhlt! Und sollte eine Teilnehmerin oder ein Teilnehmer
beim Schummeln erwischt werden, fithrt das zum Ausschluss vom
Turnier. Was — falls sie oder er am Mannschaftswettbewerb teil-
nimmt — fatale Folgen fiir das Team hitte: Es wird ebenfalls aus
der Wertung genommen.

Die Einzelwertung findet in folgenden Kategorien statt: Frauen,
Mainner, Kinder von 8 bis 12 Jahren und Jugendliche von 13 bis
17 Jahren. Zudem kénnen auch Mannschaften gebildet werden:
Jeweils drei Spielerinnen und/oder Spieler gehéren zu einem
Team. Die Teams konnen aus Vereinen, Gruppierungen, Freun-
den, Nachbarschaften oder Familien bestehen. Dabei sind Phan-
tasie- oder Nicknamen moglich. Die Mannschaftswertung findet
in einer Kategorie statt.

Zum Auftakt gibt Maik Moll, der Rauschenberger spielt seit Jah-
ren erfolgreich Mini-Golf, am Sonntag, dem 4. September, ab 11
Uhr Tipps. Die Siegerehrung findet am 3. Oktober statt, dann
haben die jeweils fiinf Erstplatzierten einer Einzelkategorie die
Gelegenheit, noch einmal ab 11 Uhr ein Special gegeneinander
auszuspielen.

Bis zum 30. September ist das Mitmachen ganz einfach: Jede Teil-
nehmerin und jeder Teilnehmer kann drei Runden auf der Anlage
mit 17 Hindernissen spielen. Schldger und Turnierbélle werden
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Cafe
Vergiss) Vieinickt

Gemeinsam statt einsam

16. September 2022
Musik, Musik, Musik
mit Heinz Peetzen & seiner Ziehharmonika

21. Oktober 2022
Reisebericht Australien/Neuseeland
mit Cathrin Bamberger

18. November 2022
"Der andere Weg zum Gluck"
mit Benjamin Althainz (Beef Sensation)

Jeweils von 14:30 bis 16:30 Uhr
im Martin-Luther-Haus (neben der Kirche), Rbg-Bracht
Kontakt: Alzheimer Gesellschaft MR-BID e.V., Tel: 0159 067 560 20

Kooperationspartner:
Evangelische Kirchengemeinde
SchwabendorfBracht

Iles) DIAKONISCHESWERK
BN MARBURG-BIEDENKOPF

~

\

gestellt. Es gibt Sachpreise zu gewinnen und Urkunden. Die Teil-
nahme kostet 5 Euro fiir Erwachsene und 3 Euro fiir Kinder und
Jugendliche. Die Anmeldung ist direkt vor Ort auf der Minigolf-
Anlage mit dem Eintragen in die entsprechende Liste und dem
Zahlen des Startgeldes moglich.

Organisiert wird das Turnier vom SPD-Ortsverein Rauschenberg.
Bei Fragen: Manfred Giinther, Telefon 0151 61362939.




Einbruch in die Rauschenberger Grillhiitte

Am Freitag, 19.8.2022, wurde die Tiir zur Grillhiitte am Grillplatz
aufgehebelt, der dort deponierte Feuerloscher geleert und in die
Biische neben dem Grillplatz geworfen.

Der Feuerloscher ist nun-
mehr unbrauchbar. Zudem
wurde die Grillhiitte innen
und auBen mit Schmiererei-
en an Fenstern und Winden
verunstaltet. Die Schmiere-
reien sind zwischenzeitlich
vom KVR so gut wie moglich
entfernt worden, sodass der
Grillplatz weiter genutzt wer-
den kann.

Hinweise auf den oder die Téter nimmt die Stadtverwaltung tele-
fonisch oder per E-Mail an magistrat@rauschenberg.de entgegen.

Familien- und Beratungszentrum
Liebe Eltern, Miitter und Viter,

eine Mutter aus Rauschenberg mit einem 3 Monate alten Tochter-
chen sucht eine Austauschmoglichkeit mit anderen Mamas bzw.
Papas in Form eines regelméBigen privaten Treffs. Wenn auch Sie
Interesse an einem solchen Angebot haben, konnen Sie gerne mit
mir Kontakt aufnehmen.

Herzliche Griile aus dem Familien- und Beratungszentrum
Ihre Simone Berwanger

GEMEINSAM
FRANZOSISCH
KOCHEN UND ESSEN

MIT ALAIN BADOUIN
am 17.09.2022 ab 17:30 Uhr

in der Kratz’schen Scheune Rauschenberg

Eine kulinarische Reise durch Frankreich: Von Tapenade
aus der Provence iiber Boeuf bourguignon aus dem Burgund
bis hin zum Café Gourmand aus Paris

Kosten: 15 Euro
incl. aller alkoholfreien
Getrdnke

Rauschen/sJlg:4

Familienstadt mit 2523

“+=  Anmeldungen bitte an das Familien- und
Beratungszentrum der Stadt Rauschenberg
unter 01590-6105791 oder

per E-Mail an s.berwanger@rauschenberg.de

Pflege in Balance - Karin Maiwald -
Pflege, Beruf und Familie vereinbaren
Wo bleibe ich dabei als pflegender Angehoriger?

Eine Pflegetitigkeit ist eine herausfordernde Tatigkeit. Wenn man
dann noch den Spagat zwischen Pflege, Beruf und Familie schaf-
fen muss, kommt man schnell an seine Grenzen. Daher mdchten
wir Sie auf zwei Auszeitmoglichkeiten aufmerksam machen, damit
Sie trotz Pflegetétigkeit in Balance bleiben!
Heute pflege ich mal mich!
— Eine Auszeit fiir pflegende Angehorige —

Ein Tag voller Entspannung, Austausch und Ideen
fiir den Pflegealltag!

Gute Pflege geht nur dann gut, wenn es dem Pflegenden gut geht!

- Wie komme/bleibe ich in meiner vollen Kraft

- Welche Hilfemdglichkeiten von auf3en/innen gibt es
- Was sind meine Energiefresser

- Was tut mir gut - Energiequellen

- Grenzen setzen

- Umgang mit heftigen Gefiihlen

- Zeitmanagement — alles dauert ldnger

- Vereinbaren und halten von ,,JCH-Terminen“

Termine 2022:

Samstag, 10.9.2022 von 09:30 bis 16:00 Uhr, DGH Goéttingen,
Volkshochschule des Landkreises Marburg-Biedenkopf, Tel.
06421 4056710, Kurs-Nr. AM30435LA

Samstag, 1.10.2022 von 09:30 bis 16:00 Uhr in den Raumen der
Familienbildungsstiatte Marburg, Tel. 06421 17508-0, Kurs-Nr.
H14-100




Einladung zur Einweihung
Trinkwasserhoch-
behalter Albshausen

Zur Einweihung des neuen Trink-
wasserhochbehilters in Albshau-
sen mochte ich gemeinsam mit
dem Ortsbeirat alle interessierten
Biirgerinnen und Biirger herzlich
einladen. Die Einweihung findet
statt am

Sonntag, 18. September 2022
um 11.00 Uhr

Sie erhalten in der Zeit von 11.00
bis 14.00 Uhr die Gelegenheit zur
Besichtigung des Speichers und
konnen sich liber den Neubau in-
formieren. Der Ortsbeirat Albs-
hausen sorgt fiir Essen und Ge-
tranke.

Den Trinkwasserhochbehilter er- |
reichen Sie von der Marburger |}
Stral3e tiber die Briickenstral3e am
Sportplatz vorbei immer geradeaus
und gelangen dann ins Feld ober-
halb von Albshausen (siche An-
fahrtsskizze).

Wir freuen uns auf IThr Kommen.
Mit freundlichen Griiflen
Michael Emmerich, Biirgermeister

Apothekennotdienst

Montag, 5.9.2022, 8:30 Uhr bis
Montag, 12.9.2022, 8:30 Uhr

Apotheke im Wohratal
Halsdorfer Str. 51
35288 Wohratal

Tel.: 06453/331

Unter der Telefonnr. 0800 / 00 22 8 33
(kostenfrei aus dem Festnetz) oder unter
der Telefonnummer 22 8 33 (Handy max.
69 ct./min) besteht zudem die Maglichkeit
weitere Notdienstapotheken im Umkreis
abzufragen.

L4
Sternrot

Stadt Rauschenberg

MaBstab: 1:2.500
Bearbeiter: Rauschenberg
= Datum: 23.08.2022

Auszug aus der
Liegenschaftskarte

Nur fir den internen Gebrauch

Amtliche Bekanntmachungen
&

Rauschenberger Nachrichten
vom 3.9.2022 Ausgabenr. 35

Sitzung des Ausschusses fiir Umwelt,
Landwirtschaft und Bauwesen
Zur nichsten o6ffentlichen Sitzung des Ausschusses fiir Umwelt,
Landwirtschaft und Bauwesen
am Dienstag, 13. September 2022, 19:00 Uhr
Reithalle Rauschenberg
werden Sie hiermit herzlich eingeladen.
Tagesordnung:
1. Er6ffnung und BegriiBung
2.Niederschrift vom 29.03.2022

3. Vereinszuschuss Reit- und Fahrverein Rauschenberg e.V.
hier: Dachsanierung Reithalle

Rauschenberg, 30. August 2022
gez. Hermann Koch, Vorsitzender

Sitzung Ortsbeirat Bracht
Gemail §82 der Hessischen Gemeindeordnung lade ich Sie zur 6f-
fentlichen Sitzung des Ortsbeirates Bracht fiir
Mittwoch, den 14. September 2022, 19:00 Uhr
in das Schiitzenhaus Bracht/Siedlung recht herzlich ein
Tagesordnung:
1. Er6ffnung und BegriiBung
2. Feststellung der Beschlussfahigkeit und der Tagesordnung
3. Niederschrift vom 29.06.2022
4. Bericht des Ortsvorstehers
5. Fahrraddemo Schonstadt
6. Verkehrsschau Bracht
7. Verwendung der Ehrenamtspauschale
8. Arbeitseinsatz an den Dorfplitzen
9. Verschiedenes
Rauschenberg, 30. August 2022
Andreas Weichsel, Ortsvorsteher




Termine der Rauschenberger Vereine fiir September 2022

Datum bis Veranstaltung Uhrzeit | Verein Ort
02.09.2022 03.09.2022 Rocktober 19:00 KVR Grillplatz
03.09.2022 04.09.2022 Jugend- und Dressurturnier RuF Reitanlage
04.09.2022 Radfahrtag 9:00 TSV Schwimmbadparkplatz
30.09.2022 Stammtisch VdK Venezia

Kooperationsraum ,,Ev. Kirche im Wohratal“
(Albshausen, Bracht, Ernsthausen, Josbach,

Rauschenberg und Schwabendorf)
https:/www.evangelische-kirche-im-wohratal.de

Corona-Schutzmafinahmen

Die letzte Entscheidung hinsichtlich der Corona-SchutzmafBnahmen trifft in den jeweiligen

Gemeinden nach wie vor der entsprechende Kirchenvorstand.

Ev. Kirchengemeinde Schwabendorf/Bracht

Die Kirchen in Schwabendorf und Bracht sind durchgingig ge-
offnet und laden auch auflerhalb der Gottesdienstzeiten zur Ruhe
und Besinnung ein. Es liegen Schriften und Materialien aus, um
sich Impulse und eine Starkung fiir den Tag mitzunehmen.

Sonntag, den 4. September 2022 (12. Sonntag nach Trinitatis)
Herzliche Einladung zum Kooperationsraum-Gottesdienst nach
Hatzbach
Dienstag, den 6. September 2022

9.00 Uhr Bracht, Schulanfangsgottesdienst
Mittwoch, den 7. September 2022
14.30 Uhr Schwabendorf: Pfarrscheunentreff

Sonntag, den 11. September 2022 (13. Sonntag nach Trinitatis)
14.00 Uhr Schwabendorf: Jubelkonfirmation

Pandemiebedingte Anderungen moglich! Danke fiir Ihr Verstindnis.

Ev. Kirchengemeinde
Rauschenberg-Ernsthausen
Bitte bringen Sie fiir alle Gottesdienste in Innenrdumen weiterhin
Thre Mund-Nasen-Bedeckung mit.

Sonntag, 4.9.2022 (12. Sonntag nach Trinitatis)
11.00 Uhr Gottesdienst im Kooperationsraum ,,Ev. Kirche im

Wohratal“ zum Vierjidhrigenbuch am Grillplatz in
Hatzbach
Dienstag, 6.9.2022 (13. Sonntag nach Trinitatis)
9.00 Uhr Gottesdienst zum Schulanfang in der Rauschenberger
Stadtkirche
Sonntag, 11.9.2022 (13. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst in der Dorfkirche Ernsthausen
10.45 Uhr Gottesdienst in der Stadtkirche Rauschenberg

Ev. Kirchengemeinde Josbach

Samstag, 3. September
10.30 Uhr Taufgottesdienst von Lilly Winter in der Kirche in Jos-
bach

Sonntag, 4. September 2022
11.00 Uhr Gottesdienst im Kooperationsraum zum Vierjéhri-
genbuch in Hatzbach an der Grillhiitte.

Pfarramt Mariae Himmelfahrt Emsdorf

So. 4.9. 9.15Uhr Hochamt

Mo. 5.9. 19.00 Uhr Rosenkranzgebet fiir die Kranken
und fiir den Frieden

HI. Messe

Mi. 79. 18.30 Uhr

B

NACHRUF

Der Gesangverein Eintracht Bracht 1908 e.V.
gedenkt seinem langjihrigen Mitglied

Heinrich Weigel

Er trat 1948 als aktiver Singer in den Gesangverein
ein und blieb ihm bis zu seinem Tode treu verbunden.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

NACHRUF

Betroffen nehmen wir Abschied von unserem
langjéhrigen Mitglied und Vereinskameraden

Heinrich Knoppel

Wir werden sein Andenken stets in Ehren bewahren.

Alters- und Ehrenabteilung und
Verein der Freiwilligen Feuerwehr Bracht

Bracht, im September 2022

Unser tiefes Mitgefiihl gilt seiner Familie.

Werner Metke, 1. Vorsitzender

Bracht, im September 2022




Gesundheitsprogramm
des TSV 1890 Rauschenberg

Was ist eine Herz-Sportgruppe?
Eine Herz-Sportgruppe ist eine drztlich
Uberwachte Selbsthilfegruppe fir Herz-
patienten, die sich regelméaBig 1x wé-
chentlich trifft. Im Mittelpunkt steht der Spaf3 an Sport
und Spiel, um einem der gréfiten Risikofaktoren unse-
rer Zeit, dem Bewegungsmangel entgegenzuwirken.
Eine regelmaBige Teilnahme fUhrt zur Verbesserung der
allgemeinen Belastbarkeit, Kérperwahrnehmung und
Selbsteinschétzung, sowie zur Steigerung des Selbst-
vertrauens. Weiterhin trégt die Sportstunde als Grup-
penerlebnis auch dazu bei, héufig vorhandene Angste
abzubauen und krankheitsbedingte Rickzugtendenzen
zu vermeiden. Die Ubungsstunden werden von qualifi-
zierten Ubungsleitern in Anwesenheit von kardiologisch
geschulten Fachérzten durchgefihrt. Das Ubungspro-
gramm besteht aus kontrolliertem Ausdauertraining,
gezielter Gymnastik mit Dehnibungen, Koordinations-
und Atemibungen sowie leichtem Krafttraining an Ge-
raten. In einer Studie der deutschen Rentenversicherung
konnte nachgewiesen werden, dass bei regelméBiger
3-jahriger Teilnahme an einer Herz-Sportgruppe die
Haufigkeit von schwerwiegenden Herzereignissen um
50% niedriger liegt..
Wer kann oder soll am Herzsport teilnehmen?
Patienten mit koronarer Herzerkrankung (Erkrankung
der Herzkranzgefafe)
nach Herzinfarkt
nach Bypassoperationen
nach Ballondilation (PTCA) oder
Stentimplantation
bei stabiler Angina Pectoris (Brustschmerzen bei Be-
lastung)
Patienten mit Herzfehlern/Herzklappenfehlern, auch
nach Operation
Patienten nach Myocarditis (Herzmuskelentzindung)
mit Kardiomyopathien Herzmuskelschwéche oder
nach Herztransplantationen
Patienten nach Schrittmacherimplantation oder mit
implantiertem Defibrillator
Patienten mit ausgeprdégten funktionellen (nicht orga-
nisch bedingten) Herz- Kreislaufstérungen z.B.

bei hyperkinetischem Herzsyndrom oder bei Herzangst-
syndrom

Haben Sie Fragen zum Herzsport, wenden Sie sich an
Horst Siegert, Telefon: 06425-81985.

Ort und Zeit:

Mittwoch von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr, Sporthalle in
Rauschenberg, Am Schwimmbad

Kommen Sie doch einfach mal zu einer Ubungsstunde
in die Turnhalle.Es sind noch einige Platze frei.

Die ndchste Ubungsstunde findet am 7.9.2022 statt.

AR Eciaseomorueee

Zertifikat

: wird gemag der Rahmelwereinbnmng iber den
g auf der diage des § 64 SGB Ix anerkannt.

Das Rehabilitati D
Rehabilitationssport und das Fun}

Lelet:
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Friedheim Jsul!_r.n Beucher, Président

National Paralympic Committee Germany (DBS - NPC)

Vereinsname: TSV 1890 Rauschenberg elV.

Angebot: Gymnastik
Angebotsnummer: 2100001
Ort, Zeit: Tumhalle
Am Schwimmbad, 35282 Rau:

. Mittwoch 19:00 - 20:00 Uhr ——
Indikationsbereich; Herzerkrankungen
Leitung: Silvia Schmidt
Anerkennung ist giiltig bis: 31.07.2024
Hinweis: Max. Teilnehmeranzahl: 20

INHBRS

Hessischer Behinderten.
und Rehabilitations-Sport-
verband eV

Dr. Thomas Prokein, Geschattstihrar

Hessischer Behinderten- und
Rehahintations-SpartV\s:hand ev.

urzeknabe

2 irchhainer

06.09. - 010.09. Landspezialitiiten

Schweinegeschnetzeltes
Gyros-Art 100g 1,09€

Wiener Wurstchen 100g 1,19€
kesselfrisch

Aufschnitt

verschiedene Sorten

Schmaleichertorstr. 13
35282 Rauschenberg

Tel.: 0162-72294 26

Di/ Do/ Fr: 8.00-12.30 Uhr
Do/ Fr: 14.30-18.00 Uhr
Sa: 8.00-13.00 Uhr

100g 1,09€

Neves Sportangebot
beim TSV Ernsthausen

Ab Dienstag, dem 4.10.2022 bietet die
Damenabteilung TSV ein zusétzliches Sportangebot im
Storchennest Ernsthausen an.

Unter der Leitung von Peter Badouin werden verschie-
dene Themengebiete (Rickenschule, BBP-Gymnastik
mit und ohne Handgerdten, etc.) angeboten. Die
Ubungsstunden finden wéchentlich dienstags von
19.30 bis 20.30 Uhr im Storchennest statt.

Bei Interesse meldet Euch bitte bei Ingrid Kraus Tel.
06425 /81994 oder kommt am 4.10. ins Storchen-
Jérg Hoffmann

si‘
$
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Sport- & Vereinsnachrichten

Rocktoberfest
2022

2. & 3. September je 20 Uhr
Rauschenberg Grillplatz

Es lad ein der Kultur- und Verschénerungsverein Rauschenberg

Rocktoberfest 2022
Zwei Abende auf dem Grillplatz in Rauschenberg

Regionalitit wird bei dem diesjahrigen Rocktoberfest erneut grof3-
geschrieben. Bands und Musiker kommen aus dem nahen Umfeld
von Rauschenberg. Geboten wird ein breites Spektrum von Oldies
bis Hardrock. Das charmanteste Festival Oberhessens findet bei
freiem Eintritt auf dem Grillplatz in Rauschenberg statt. Los geht
es jeweils um 20 Uhr.

Freitag, 2. September

After midlife
Rauschenberg
Oldies der 60/70er Jahre

the new nachbar
Marburg
Britpop, Hamburger Schule und einem Hauch von 70s

Sektion Dropkick
Stadtallendorf
Starke Gitarren mit deutschem Streetpunk aus der Region

Samstag, 3. September

Bldserchor Schonstadt & Friends
Schonstadt
Rock meets Blasmusik

your friendly folksinger
Marburg
Folklore mit flotten Beats und schwungvollen Tonen

4 Drops on a hot Stone
Rauschenberg )
Querbeet von A wie Arzte bis Z wie ZZ-Top

Link auf die Themenseite des KVR-Rauschenberg:
https://www.kvr-rauschenberg.de/rocktoberfest-2022.html

28. Radfahrtag des TSV 1890 Rauschenberg e.V.

Wie bereits angekiindigt, veranstaltet der
TSV 1890 Rauschenberg e.V. in diesem Jahr
den 28. Radfahrtag. Ob grof} oder klein, jung
oder etwas ilter, fit oder weniger fit: fiir jeden
wird eine geeignete Strecke dabei sein.

Wann? Sonntag, 4.9.2022, ab 9:00 Uhr

Wo?  Start und Ziel jeweils am Schwimm-
badparkplatz, Rauschenberg

Der TSV 1890 Rauschenberg e.V. bietet an diesem Tag drei unter-
schiedlich lange Strecken an.

Die kurze Strecke umfasst etwa 14 km.
Sie fiihrt entlang des Radwegs R6 nach
Kirchhain, Sandfang und auf gleichem
Wege wieder zuriick nach Rauschen-
berg. Wer mochte, der nimmt die Runde
um den Sandfang gleich noch mit. Da-
neben gibt es eine mittlere Strecke, von
etwa 36 km und eine lange Strecke mit
knapp 69 km.

Die QR-Codes verweisen auf die Streckenfithrung der mittleren
und langen Strecke via Komoot.

Mittlere Strecke
»Rund um die Amoneburg*

O
4
7

Lange Strecke
»Alte Bahntrasse, Marburg*

EziE

T,

m*'.&#

Zudem gibt es einen Streckenplan mit ausfiihrlicher Beschrei-
bung. Dieser wird im Startbereich ausgegeben.

Alle Strecken fithren entlang ausgeschilderter Radwege. Achtung:
die Strecken sind dennoch teilweise nicht befestigt.

Die Teilnehmerlnnen erhalten eine Auszeichnung.

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.

Auf Eure Teilnahme freut sich der TSV 1860 Rauschenberg e.V.
Anne Heinen, Schriftfiihrerin

\

125 Jahre
@ oc~9

Ryffhiuser Kameradschaft
1897 Joshach e.V

am
10.00.2022

ab
18:00 Uhr

Im Festzelt am Biirgerhaus
su Joshach.
Zu einem gemiitlichen Abend mit Kiihlen Getrinken und feinen

Leckereien vom Grill laden wir recht herzlich ein .
Der Vorstand
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Hessenweite P525
am 13.0 Oktober 10.

Albshausen cie hierfur bis 1 .
Mittwoch, e

7. September 2022 Pas LOS f.u r

Elke Hartmann jeden Reisewunsch:

Bruckenstrafie 12 .

zum 70. Geburtstag 60x 3.000 Euro Urlaubsgeld zu gewinnen.

www.skmb.de/ps-los-sparen Sparkasse

Die oben genannte Anzahl an Reisegewinnen kann aufgrund nicht belegter Lose variieren. M a rb u rg - B'i ed en ko pf

Teilnahme ab 18 Jahren méglich. Die Gewinnwahrscheinlichkeit fiir die Reisegewinne
liegt bei 1:33.333. Der Verlust des Spieleinsatzes je Los betragt 1,20 Euro.

Sparen - Gewinnen - Gutes tun!

K S Dacha Hol

Norbert Pfeiffer
Zimmerei & Dachdeckerei Meisterbetrieb

Hausmeisterservice & Gartenpflege

- Dachstuhl . Fachwerksanierung‘ QA
- Dachsanierung - Fassadenbekleidung, ~
- Dacheindeckung - Carport '

- Holzrahmenbau - u.v.m.

Leipziger Str. 85 - 35279 Neustadt (Hessen)
Tel.: 066 92/209 88 60 - Fax: 209 88 61

® Hecke schneiden, Rasen mahen, Beete
w1 anlegen, Renovierungen rund ums
“¥| Haus, Umzlge, Malerarbeiten, usw.

Telefon: 0152-59 93 24 02

Herr Aliu & Team 0 Romerplatz 7, Wetter
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